
Отчет 

о проведении профилактической недели «Мы за чистые легкие» 

 

      С 21.11 по 25.11.2022г.  в  школе  проходила Неделя по  профилактике 

употребления табачных изделий «Мы за чистые легкие!»,  приуроченная к 

Международному дню отказа от курения.  

      Каждый день профилактической недели был ярким, насыщенным 

разнообразными формами работы.  Началась Неделя с торжественного открытия, 

на котором обучающиеся были ознакомлены с целью, задачами и планом недели.  

Во второй день прошли классные часы: «Выбор всегда за тобой!», «Территория 

здоровья».  По результатам классных часов обучающимся была предложена 

анкета с целью выявления уровня информированности обучающихся об 

опасности употребления табака. В последующие дни Недели проходили 

спортивные переменки, родительское собрание (онлайн)  «Профилактика 

употребления никотиносодержащей продукции несовершеннолетними»: 

просмотр видеороликов о вреде курения «Секреты манипуляции. Табак». Вейп. 

Снюс. Айкос. Закончилась Неделя общешкольной профилактической квест-игрой 

«ЗОЖик. 

      Все мероприятия проходили с участием родителей, педагогов.  

      В целом Неделя показала, что проведенные мероприятия помогли учащимся 

школы понять, что курение наносит огромный вред здоровью курильщика и 

окружающих его людей. 

     Поэтому необходимо помнить: если мы хотим быть красивыми и здоровыми, 

жить долго и счастливо, получить образование, сделать карьеру, иметь семью, 

воспитывать детей. Если нам небезразлично будущее своё и своей страны, то мы 

должны быть и оставаться по жизни здоровыми! 
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Полилог «Секреты манипуляции. Табак» Секреты манипуляции». Вейп. Снюс. Айкос 

 

Классные часы 

 

 

 

 



          

     

     

 

 

 

 

 



Профилактическая квест-игра «ЗОЖик 

 

           

 

 

 




